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RESUMO

Sob a perspectiva dos Estudos Culturais e amparado metodologicamente na analise de contetdo, este
artigo discute a presenca da figura feminina na televisdo, mais especificamente no programa “Esquenta!”,
da Rede Globo. O recorte que se faz neste artigo sdo as mulheres da periferia e a forma como sao retra-
tadas por meio de suas proprias falas e no discurso da apresentadora do Regina Casé. A partir da analise
realizada, percebeu-se que destacam-se no programa os papéis de mae e de mulher provedora. Assim,
“Esquenta!” se utiliza das histdrias das proprias participantes e da agdo da apresentadora Regina Casé para
promover um empoderamento das mulheres da periferia.

PALAVRAS-CHAVES: Género. Periferia. Feminismo. Televisdo. Comunicagio.

RESUMEN

Fundamentado en los Estudios Culturales y amparado metodoldgicamente en el analisis de contenido, ese articulo
discute la presencia de la figura femenina en la television, mas especificamente en el programa “Esquenta!”, de la
Rede Globo. El recorte del articulo son las mujeres de la periferia y la manera como son retratadas por medio de sus
propias palabras y en el discurso de la presentadora Regina Casé. En este contexto, se destacan los roles de madre y
de mujer fuerte, lo que diferencia el programa “Esquenta!” de la mayoria de las atracciones televisivas, que normal-
mente descalifican y materializan la mujer. Por medio de la utilizacién de sus propias historias y de la accién de la
presentadora Regina Casé, promueve el empoderamiento de las mujeres de la periferia.

PALABRAS-CHAVES: Género. Periferia. Feminismo. Television. Comunicacion.

ABSTRACT

From the perspective of Cultural Studies and supported methodologically on content analysis, this article discus-
ses the presence of the female figure on television, specifically in “Esquenta!” TV Show, from Rede Globo. In this
article, we concentrate on the women of the periphery and the way they are portrayed through their own words
and through the speech of the presenter Regina Case. In this context, we highlight the roles of mother and provi-
der women - what most differentiates this program from the others of this kind, that normally disqualificate and
objectificate women - and how “Esquenta!” speaks through their own stories and the host Regina Case action to
promote womens empowerment in the periphery.

KEYwWORDS: Gender. Periphery. Feminism. Television. Communication.
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INTRODUCAO

Sabe-se 0 que aconteceu, mas ndo se sabe quando nem onde se
deu o primeiro arrombamento do feminismo. Uso a metafora
deliberadamente: chegou como um ladrdo a noite, invadiu,
interrompeu, fez um barulho inconveniente, aproveitou o momento,

cagou na mesa dos estudos culturais (HALL, 2009, p. 196).

A citagdo que abre este artigo ¢ um trecho do ensaio “Os Estudos
Culturais e seulegado tedrico’, que integra o livro “Da Diaspora: identidades
e mediagdes culturais’, de Stuart Hall. Nela, o autor usa a metafora de uma
invasao para ilustrar a maneira como os estudos de género e o feminismo
chegaram a seara da teoria — repentina e imponentemente. Assim como
nos Estudos Culturais, perspectiva da qual Hall ¢ um dos grandes nomes, as
investigagoes que se dedicam a desconstruir os papéis até entdo atribuidos
a homens e mulheres e a analisar as influéncias sociais de fendmenos como
o feminismo estdo cada vez mais presentes nas ciéncias sociais e humanas
de maneira geral.

As discussoes de género extrapolaram também as muralhas do mundo
académico e se consolidam em outros campos sociais, acompanhando uma
série de evolugdes e conquistas, especialmente com relagao aos direitos
das mulheres. A maneira como se constroem as multiplas identidades da
mulher no século XXI ainda passa pelos papéis e fungdes tradicionalmente
atribuidos a ela — de mae, de mulher, de individuo fragil e guiado pelos
sentimentos, entre outras caracteristicas estereotipadas —, mas é possivel
perceber uma certa abertura para a diferencga e para um leque maior de
atribuicoes.

Contudo, o olhar sobre a mulher como um ser que, por instinto,
se arma e se refor¢a para defender a familia ainda prevalece em grande
parte das sociedades. Isso ndo ¢ diferente na cultura brasileira, marcada
por um modelo familiar firmado sob uma série de padroes, como a
heterossexualidade. O papel da televisio é crucial para reforcar tais
padrdes, mas também para questiona-los. Uma breve observagao sobre
a programacdo dos mais diferentes canais televisivos do pais revela a
variedade de formas sob as quais as mulheres vém sendo retratadas em
cada atragdo, seja ficcional ou noticiosa. Exemplo disso sao os programas
de auditérios brasileiros, que sdo reconhecidos como atragdes carregadas
de objetificagdo nas formas de tratar a mulher - seja ela a apresentadora do
programa, convidada ou parte do elenco ou staff. Grande parte produgdes
deste género televisivo veiculadas no pais sio marcadas pela presenca
dos grupos de dangarinas e assistentes de palco vestidas com roupas que
salientam o corpo feminino, com o objetivo de atrair a atengdo do publico
unicamente para o aspecto fisico, reforcando alguns padroes estéticos de
beleza. Entre os precursores desta pratica estd a “Discoteca do Chacrinha”
(1957-1972), um dos primeiros programas de auditdrio brasileiros e que se
consagrou pela presenca das chacretes, que traziam figurinos ousados para
a época.

Esta é, no entanto, apenas uma das formas pelas quais os programas de
auditério em geral se utilizam da imagem da mulher, que também aparece
objetificada, quando ndo retratada com sensacionalismo em quadros
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dedicados a assistencialismo, a familia ou a relacionamentos amorosos.

Neste artigo, discute-se a presenga da figura feminina entre as
convidadas do dominical “Esquenta!”, um dos programas de auditério em
exibi¢do atualmente pela Rede Globo de Televisdo. Apresentado também
por uma mulher, a carioca Regina Casé, a atragdo em questdo se diferencia
em parte do formato convencional de auditério no que diz respeito a
representacdo da mulher. Embora parte do elenco esporadicamente apareca
com roupas mais expositivas, homens e mulheres do staff de palco em geral
seguem uma linha similar de figurino, que converge com a tematica de
cada edicdo.

Veiculado aos domingos, por volta das 12h30, o programa alcanga em
média 60 minutos de duragao e se propde a criar um clima festivo, com a
presenca de convidados famosos e an6nimos - que chegam para contar
suas histdrias, participar da plateia ou dos quadros de jogos -, com énfase
em temas culturais relacionados a populacdo das periferias das grandes
cidades, com a utilizagdo predominante de dancas e ritmos musicais
como o samba, o pagode, sertanejo, o funk e o hip hop - estilos também
frequentemente associados a hiperssexualizacao da figura feminina.

Tendo em conta as particularidades do programa “Esquenta!”, este
artigo se propoe a identificar quais sdo os papéis ou os perfis femininos
mais frequentemente retratados pela atragdo televisiva em questao, bem
como discutir o viés com que sdo retratados, partindo da hipdtese de
que, na maior parte dos casos em que a mulher aparece com um olhar
empoderador, é por conta do papel de mae.

O objetivo, nesse sentido, é discutir essa apresentacio que o
programa faz das mulheres que vivem na periferia. Para tanto, a partir de
um recorte nas primeiras dez edi¢des do ano de 2015, foi desenvolvida
uma analise de conteudo de carater quantitativo e qualitativo, a partir das
cenas protagonizadas por mulheres nao-famosas moradoras da periferia.
Levou-se em consideragdo a participagdo destas mulheres e o discurso da
apresentadora com relagdo a elas, categorizando as participagdes em uma
série de perfis.

A MULHER DA PERIFERIA

Um dos grandes motes do programa “Esquenta!” é a presenca da
populagdo da periferia, seja na plateia, seja no palco. No entanto, a periferia
da qual se fala ja ndo é mais um conceito exclusivamente geografico — e
sim, social. Historicamente, este termo esta associado a condi¢ao de regides
mais afastadas, as margens dos centros urbanos. A percep¢ao de que essas
localidades em geral apresentam indices econdmicos menores em relagao
ao centro fez com que o conceito de periferia passasse a ser associado a uma
populagdo em condi¢des de pobreza. Nos tltimos anos, “periferia” se tornou
sinénimo de comunidade pobre ou favela, que ja ndo mais se localizam
necessariamente distantes do centro. Na geografia das grandes cidades, a
periferia divide espago com bairros de luxo e condominios residenciais de
alto padrdo, em uma convivéncia marcada pela desigualdade social e pelo
preconceito.

Em vez de bairros populares reais com suas diferencas e suas
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especificidades, onde relagdes sociais extremamente complexas se
estabeleciam, o titulo iconico - favela — construiu imagens dotadas
de elevado indice de artificialidade, repletas de ideias preconcebidas,
estigmas e romantizagdes. (MEIRELLES e ATHAYDE, 2014, p. 10)

A origem das favelas brasileiras esta ligada a histéria de apropriagao
do trabalho e cultura da populagdo negra, que chegou escravizada ao Brasil
e continuou sendo explorada mesmo depois da liberagao legal. As favelas
seriam derivagdes de formacoes urbanas criadas por escravos libertos, que
se reuniam em comunidades. De acordo com KEHL, “no Brasil, discute-
se se a ‘favela, tal como surgiu no Rio de Janeiro no final do século XIX, é
uma construgdo original em si, ou se é origindria, filha direta dos cortigos”
(KEHL, 2010, p. 31).

Embora sejam formadas majoritariamente por pessoas que
se identificam como pretas ou pardas, as favelas sdo marcadas pela
heterogeneidade e pela pluralidade.

pessoas atingidas em cheio pelos séculos de contradi¢des do sistema
(...). Sdo as mesmas pessoas que, ha séculos, vém vivendo a margem
da sociedade, que pelos mais diversos motivos foram constrangidas
a passar suas vidas sem atingir o patamar minimo em que estdo seus
supostos irmaos mais bem aquinhoados. Estas pessoas, ‘excluidas’
da sociedade humana, ndo deixam, entretanto, de ser humanas; mas
elas expressam sua hominidade de outra maneira (KEHL, 2010, p.
13).

A construgdo da identidade da populacio residente nas favelas
brasileiras é influenciada pela representacdo deste publico na esfera
mididtica, que com frequéncia retrata este nicho da sociedade por um viés
estigmatizado de pobreza e marginalidade.

No entanto, uma pesquisa realizada pelo Instituto Data Favela em
2013, com 63 favelas em dez regides metropolitanas do Brasil, ouviu duas
mil pessoas e trouxe resultados importantes sobre o potencial de consumo
e expressoes culturais destas pessoas. Segundo o levantamento, 94% dos
entrevistados se consideram felizes — apenas um ponto abaixo da média
dos brasileiros de maneira geral. “Desmentindo a crenga vigente, 81%
dos moradores gostam da comunidade em que estdo fixados e 66% nao
estao dispostos a abandona-la. De maneira plena ou com restri¢cdes, 62%
admitem ter orgulho do local onde vivem” (MEIRELLES E ATHAYDE,
2010, p. 30).

Estes resultados desmistificam em parte a crenga do senso comum,
corroborada pela cobertura midiatica, de que as favelas sio um ambiente
de hostilidade, criminalidade e insatisfacio com a condi¢ao de pobreza,
bem como de estereotipagdo e marginalidade. De acordo com a pesquisa,
juntas, as favelas brasileiras movimentam 63 bilhoes de reais a cada ano
e, na época em que a investigacdo foi realizada, a maior parte de seus
habitantes ja era classificado como pertencente a classe C.

Dentro deste grupo social de periferia, destaca-se atualmente o papel
das mulheres. Apesar das realidades de machismo e opressdo contra a
figura feminina que se verifica em geral na sociedade brasileira, nas favelas,
as mulheres sdo responsaveis para redefinir as formas de organizagao da
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vida familiar e a maneira como se estruturam as proprias comunidades.

Elas chefiam quase 40% dos lares. Em metade deles (20% do total),
criam sozinhas um ou mais herdeiros. Em muitos casos, foram
abandonadas pelo companheiro. Em outros, resolveram seguir a
vida por conta propria, depois de sofrerem com a infidelidade ou
com a incapacidade do conjuge de garantir a provisio doméstica.
Nao ¢é raro, no entanto, encontrar-se a vitiva, aquela cujo parceiro
caiu vitima da violéncia urbana (MEIRELLES E ATHAYDE, 2010,
p- 88).

Essa reorganizagdo ou ressignifica¢ao emerge de uma dupla condigao
de minoria: ser mulher e da periferia. Isso a coloca em uma situacdo de
deslocamento (HALL, 1997) que a exime de construir uma identidade
feminina periférica essencialista, ou seja, sua representagcdo feminina
da periferia ganha em multiplicidade, na medida em que nao pode ser
aprisionada em uma categoria, tampouco em preceitos de género que
nao dao conta da vivéncia singular deste ser concreto. Nesse processo, as
mulheres da periferia respondem as demandas locais pelo viés disjuntivo
da alteridade, a partir de configuragdes identitarias de resisténcia e
sobrevivéncia.

Estas configura¢bes e arranjos determinam uma contribuigdo
importante aos estudos de género e de cultura periférica, ja que, tal como
os sujeitos marginalizados, essas mulheres passam a ser protagonistas da
propria historia, conduzindo suas vidas conforme valores redescobertos,
em um processo de autoconhecimento e transgressao.

Talvez seja por isso que estas mesmas mulheres sejam apresentadas
na pesquisa do Data Favela como conscientes dos processos sociais de
construgao da identidade da mulher negra e de periferia, atentas a questoes
como a comunica¢ao e representagdo da favela nos ambientes midiaticos.
Nao se reconhecendo na maneira como o jornalismo e a publicidade as
representam e acreditando que a televisao ndo seja capaz de representar o
seu verdadeiro espago de origem.

EsTuDpO0S CULTURAIS E FEMINISMO: O EMPODERAMENTO DA MULHER

No universo académico, a produgédo tedrica se ampliou conforme se
intensificaram as lutas femininas e feministas por igualdade de direitos -
como, por exemplo, ao voto, ao acesso a educagdo de ensino superior, a
entrada no mercado de trabalho e a melhores salarios.

Foi no inicio do século XX que a insatisfagdo com a invisibilidade e
auséncia de voz feminina sobre tematicas sociais — inclusas as que dizem
respeito unicamente as mulheres — passaram a pautar discussoes politicas
da esfera publica e a motivar manifesta¢oes por parte destas mulheres.

As lutas feministas tiveram diferentes expressoes, heterogéneas
como o proprio feminismo. A relagdo entre essas lutas e o feminismo
tedrico é fundamental, produzindo debates em que as fronteiras
entre a luta politica e a atividade intelectual e académica sao, em
geral, mais porosas do que nas correntes predominantes da teoria
politica. Nas lutas pelo voto feminino e pelo acesso das mulheres a
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educagdo, assim como na exigéncia de direitos iguais no casamento
e no direito ao divércio, do direito das mulheres a integridade fisica
e a controlar sua capacidade reprodutiva, o feminismo pressionou
os limites da ordem estabelecida, é claro, mas também das formas
de pensar o mundo que a legitimavam. (MIGUEL e BIROLI, 2014,
p. 08).

Uma das principais marcas das discussdes sobre as tematicas ligadas
ao feminismo versa sobre a fronteira entre o que ¢ da esfera publica e o que
¢ do ambito privado dentro de um determinado campo social. Ou seja,
extrair as mulheres e assuntos pertinentes a elas de dentro dos espagos
domésticos e perceber, narecorrénciade determinadas situagdes individuais
problematicas, que algumas delas sdo, na verdade, de competéncia de
instancias mais amplas, mas que até entdo nao se discutiam por serem
percebidas como assuntos internos as familias e ao lar.

Este foi, para HALL, um dos principais motivos pelos quais o
feminismo foi tdo importante para linhas de investigacao como os proprios
Cultural Studies britdnicos', em que os estudos feministas correspondem
a uma verdadeira ruptura na linha de pesquisa. “Primeiro, a proposi¢do
da questio do pessoal como politico - e suas consequéncias para a
mudanga do objeto de estudo nos estudos culturais — foi completamente
revoluciondrio em termos tedricos e praticos” (HALL, 2009, p. 196).
Essa discussao impulsionou ainda a necessidade de repensar conceitos
que ja se considerava consolidados, como a propria ideia de “poder” e a
necessidade de se compreender as relagdes de género para que também se
compreendessem as relacdes de poder.

Os estudos de género estdo ligados aos aspectos culturais, sobre os
quais se debrucam os Cultural Studies, especialmente a partir da década
de 50, quando foram intensificadas as discussdes acerca das intersegdes
entre as praticas culturais e as lutas politicas. O principal movimento que
influenciou este deslocamento do pensamento sobre a cultura foi a chamada
New Left, na Inglaterra, que ampliou o alcance de fala a uma parcela da
sociedade que até entdo era silenciada pelas classes hegemonicas, como as
proprias mulheres.

Essa luta por direitos passou a interessar aos tedricos também no
sentido que contribui com diferentes posicionamentos identitarios para
as mulheres - elas se afastam de um lugar de escuta, majoritariamente, e
passam a um lugar que também ¢é de fala.

O afastamento das singularidades de ‘classe’ ou ‘género” como
categorias conceituais e organizacionais basicas resultou em uma
consciéncia das posicoes do sujeito — de raga, género, geragio,
local institucional, localidade geopolitica, orientagao sexual — que
habitam qualquer pretensdo a identidade no mundo moderno.
(...) Esses ‘entre-lugares’ fornecem o terreno para a elaboragdo de
estratégias de subjetivagdo — singular ou coletiva - que dao inicio
a novos signos de identidade e postos inovadores de colaboragao
e contestacdo, no ato de definir a propria ideia de sociedade

(BHABHA, 2013, p. 20).

Ainda em construgdo, o proprio feminismo é exemplo de tematica

! “Essa relacio entre o feminis-
mo e os Estudos Culturais (EC)
é, no entanto, conflituosa. Uma
das criticas recorrentes a cor-
rente britdnica dos EC é que
estes teriam se apropriado da
pertinéncia das lutas feministas
sem, no entanto, dar as autoras
mulheres o devido espago.
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que se situa neste “entre-lugar” sugerido por Bhabha. E este terceiro espaco
hibrido que promove e “desloca as histdrias que o constituem, e estabelece
novas estruturas de autoridade, novas iniciativas politicas” que, “ao serem
mal compreendidas através da sabedoria normativa” a desestabilizam e
abrem brechas para uma miriade de compreensoes da cultura (BHABHA,
1990, p. 211).

Esse processo se configura pela linguagem, ou seja, é no nivel do
discurso que essas mulheres tracam sua rota com o intuito de compreender
as tradugoes culturais e a hibridizacdo que as constituem. A busca pela
identidade, de acordo com Homi Bhabha, é sempre agonistica porque a
identidade é sempre uma imagem, ainda que “muito auténtica’, ela continua
sendo imagem (e, por isso, nunca ¢ substancial).

Bhabha explica que o acesso a imagem da identidade seguindo uma
imagem s6 ¢é possivel por meio de uma negagdo do sentido de originalidade
ou da ideia de plenitude, “através do principio de deslocamento e
diferencia¢ao (auséncia/presencga; representagao/repeticdo)” que de uma
forma ou de outra torna a realidade ambigua. E, nestes termos, o processo
relacional da identidade (a imagem) é de modo dubio uma “substituicdo
metaférica, uma ilusdo de presenga” e, por isso mesmo, uma “fronteira
movedica da alteridade na identidade” (BHABHA, 2010).

Assim, quaisquer das tentativas de representacdo das minorias
tornam-se hibridas por conterem tragos dos dois discursos, que se
misturam num complexo jogo de alteridade e distingdo, no qual intentar
uma autenticidade é algo impossivel. Numa defini¢ao que antecipa suas
discussoes acerca do entendimento de uma “tradugdo cultural’, o critico
indiano afirma que a hibridizagdo ¢ um modo de conhecimento, um meio
de entender e também perceber as transformagdes — conflitantes - sociais e
culturais. (BHABHA, 2002 apud SOUZA, 2004, p. 113).

A pluralidade que permeia o movimento e a diversidade de demandas
do feminismo fora dos ambientes académicos sdo algumas das marcas que
demonstram o quanto o lugar do estudo de género no campo social e na
esfera publica ainda esta em construgao.

No entanto, ndo se pode dizer que estas linhas de pesquisa - seja dentro
dos Estudos Culturais ou nao — proporcionam um certo empoderamento
(empowerment, para BHABHA) da mulher nos mais diferentes espagos
e campos sociais. “A articulacdo social da diferenca, da perspectiva da
minoria, é uma negociagdio complexa, em andamento, que procura
conferir autoridade aos hibridismos culturais que emergem em momentos
de transformagao histérica” (BHABHA, 2013, p. 21).

Em sociedades marcadas ao mesmo tempo pelo tradicionalismo e
pela multiculturalidade, como é o caso do Brasil, essa indefini¢ao sobre
o que seria o papel da mulher é muito presente, assim como é perceptivel
o surgimento de momentos e cenarios possiveis de empoderamento da
mulher - por vezes, mediados pelos meios de comunica¢ao como a prépria
televisao.

No programa “Esquenta!”, a mulher é representada de diferentes
maneiras. A mulher que vem da periferia e que estd presente como
convidada para contar sua histéria ou como parte da plateia, interagindo
no palco, também recebe diferentes olhares e pode, mesmo que com o
tempo limitado e entre interven¢des da apresentadora, se colocar como
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falante, em situagcdes como as que serdo descritas a seguir.

A MULHER DA PERIFERIA NA TV
O programa “Esquenta!” recebe a cada edi¢ao uma plateia formada
por caravanas de diferentes regides do Brasil, em geral ndo relacionadas
ao meio artistico. A principal participagdo popular se da por meio de
entrevistas com grupos convidados, pela interagdo com o auditdrio ou pela
realizagdo de quadros que fazem parte da grade fixa da atragdo, como é o
caso do “Calourdo’, uma espécie de show de talentos. Dentro do recorte
temporal aqui utilizado - os dez primeiros programas veiculados em 2015
-, foi realizada uma observacao dos papéis femininos que se apresentam
com mais frequéncia e se destacam nas edigdes. Com a aplicagdo da
técnica de andlise de contetido de carater hibrido - parte quantitativa,
parte qualitativa —, langcou-se um olhar sobre os textos contidos no produto
analisado e se estabeleceram uma categorizacdo e uma classificagio do
material avaliado.

Neste caso, foram selecionadas as cenas em que o programa apresentou
pessoas que se enquadram na categoria de “nado-famosos’, individuos
comuns que tenham protagonizado trechos do programa, seja por
entrevista ou qualquer outra interagdo mediada pela apresentadora. Esta
primeira selecdo totalizou 33 segmentos, que foram separados entre cenas
protagonizadas por homens e outras por mulheres cis e transgénero® . A
partir disso, foram isolados segmentos em que as protagonistas da cena se
posicionaram como moradoras de favelas ou comunidades marginalizadas.

Dos 33 registros iniciais, 19 (57%) tiveram mulheres como
protagonistas, 8 (24%) foram dedicadas a contar histérias de homens e 6
(18%) foram protagonizados por casais heterossexuais, conforme o Grafico
1.

Género e orientacao sexual

mulher transgénero

mulher léshica

mulher heterossexual

homem heterossexual

homem gay

homem e mulher heterossexuais

0 3 10 15 20

Grdfico 1 - Género e orientagdo sexual
Fonte: Elaborado a partir dos dados coletados pela pesquisadora

Do total de cenas protagonizadas por mulheres, em 63% dos casos,
ou seja, em 12 das 19 aparigdes, as cenas foram consideradas como sendo
de empoderamento da mulher, no sentido de que abrem espago para que a
mulher se manifeste, fale e conte sua histdria, ou, ainda, sendo descritas de
maneira positiva ou engrandecedora na fala do elenco do programa e da
propria Regina Casé.

A partir disso, foi feito um ultimo recorte entre as mulheres que

Programas veiculados pela
Rede Globo nos domingos en-
tre 04/01 e 08/03/2015 e grava-
dos pela pesquisadora. Também
estdo disponiveis em <http://
gshow.globo.com/programas/
esquenta/videos/ >. Acesso em
14/08/2015.

* Cisgénero ou cissexual refe-
rem-se a pessoas que se identifi-
cam com o género com o qual
nasceram, enquanto transgéne-
ro é a pessoa que niao se reco-
nhece pelo género de nascimen-
to. Uma mulher transgénero ¢é
aquela que nasceu com corpo de
homem, porém se identifica
como mulher.
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se manifestaram como sendo da periferia e as que nédo se identificaram
como tal. O corpus final, reduzido a 10 segmentos protagonizados por
mulheres (sendo elas heterossexuais, lésbicas ou mulheres transgénero),
mostrou que a porcentagem de cenas em que houve empoderamento das
mulheres foi de 80%. Nos outros 20%, as duas cenas restantes, o segmento
pode ser considerado neutro — diferente do recorte inicial em que as cenas
com mulheres, sendo elas da periferia ou nao, eram neutras em 21% dos
segmentos e desempoderadores ou, de certa forma, pejorativos, em 15%
das ocasides.

Dentro deste corpus final de dez segmentos, as mulheres da periferia
que tiveram espago nas edigdes em questdo de “Esquenta!”, foram
criadas algumas categorias correspondentes aos perfis ou caracteristicas
predominantes, conforme disposto a seguir:

CATEGORIA DESCRICAO

Mulheres com histérias de vida de superagdo
das dificuldades do cotidiano para criar os filhos
e prover o sustento da familia

Méie/ mulher forte pelos
filhos

Mulheres que se destacaram na cena por
atitudes de luta e imposi¢do da prépria
identidade, superacdo de desafios pessoais e
profissionais, porém ndo necessariamente com
o objetivo de criar os filhos

Guerreira/ independéncia,
determinacdo, luta social

As apari¢tes em que as mulheres foram

Jovem/deslumbramento . . .
/ retratadas como jovens dotadas de ingenuidade

Categoria dedicada as mulheres retratadas pelo
viés da sexualidade, objetificadas pelas
Sedutora/ objetificacdo caracteristicas fisicas. No entanto, no recorte de
mulheres da periferia, ndo foi verificado o
aparecimento deste enquadramento;

Mulheres que se apresentem de outras formas,
que ndo pela forga, nem pelo lado maternal,
mas também ndo sdo apresentadas pelo viés da
objetificacdo ou pela inexperiéncia.

Qutros perfis

Quadro 2 - Perfis femininos em “Esquenta!”: descrigdo
Fonte: Elaborado a partir dos dados coletados pela pesquisadora

As aparigdes destes trés perfis foram percebidas dentro do programa
na seguinte propor¢ao, conforme o Grafico 2:

cultura e midia
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PERFIS FEMININOS EM "ESQUENTA!"
Outra
10%
Jovem Mie

Guerreira
S500%g

Grifico 2 - Perfis femininos em “Esquenta!”: percentuais
Fonte: Elaborado a partir dos dados coletados pela pesquisadora

Predomina, portanto, em 80% dos casos — se somadas as duas primeiras
categorias, o retrato de uma mulher de periferia que ¢ empoderada e ativa,
forte, que luta pelos seus direitos e é responsavel por si mesma e pelos seus.
Este primeiro resultado converge com o olhar de MEIRELES e ATHAYDE
na Radiografia das Favelas Brasileiras, onde ambos observaram que

Se perscrutamos a familia da favela, vemos ali, com frequéncia,
uma mae dedicada e carinhosa, mas que se integrou ao mercado
de trabalho. Ela assumiu as responsabilidades e precisou munir-se
de uma série de conhecimentos adicionais para gerir o seu grupo.
Frequentemente, apresenta-se como boa arrumadeira, enfermeira,
cozinheira e psicéloga. Multidisciplinar, surpreende ainda como
competente contadora, diligente gestora e especialista em consumo.
Ela sabe bem o que ¢ caro, e quais coisas caras tém lugar garantido
na lista de compras. Compara prego e qualidade, e logo descobre
com quem reclamar quando encontra falhas em produtos e servicos.
Ja decorou seus direitos e lutara tenazmente para que prevalecam
(MEIRELLES E ATHAYDE, 2010, p. 89).

No entanto, diferente do que se tinha como hipdtese ao iniciar este
trabalho, a caracteristica ou papel social relacionado a maternidade nao
foi pré-requisito para que as mulheres fossem retratadas como figuras
fortes e imponentes. Elas aparecem descritas dessa forma mesmo quando
suas histérias de vida ndo sdo relacionadas com a familia e com os filhos,
especialmente na segunda categoria, onde sao retratadas como verdadeiras
guerreiras vindas das “quebradas”, como sdo popularmente chamadas as
favelas ou comunidades.

A MANIFESTAGCAO DE CADA PERFIL

O principal recurso de exaltagao destas caracteristicas de cada perfil é
a fala da propria apresentadora Regina Casé, que interage diretamente junto
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* Trecho extraido da edigio vei-
culada em 04 de janeiro de 2015
do programa “Esquenta!”.
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a cada uma das entrevistadas que fazem parte do corpus, estimulando que
elas contem suas historias, e refor¢ando através de adjetivos e de pedidos
de musicas a qualificacao das mulheres que estiao no palco no momento.

Foi possivel perceber, por meio de uma analise dos dialogos travados
entre a apresentadora e as entrevistadas, que segue-se um formato padrao
em todos eles: a fala é iniciada por Regina Casé, que faz perguntas; a
entrevistada responde, mas sem desenvolver a fala por longos periodos, em
geral a fala ¢ curta; a apresentadora retoma a fala e fecha a entrevista com
um discurso mais longo, exaltando caracteristicas como a for¢a, a coragem,
a fibra da entrevistada, fazendo alusao as dificuldades enfrentadas por ela,
a questdes como o preconceito e a pobreza, e enfatizando a superagdo
como caracteristica da mulher e do povo brasileiro de maneira geral. Foi
recorrente também a interven¢do de um ou outro membro do elenco fixo,
que interage pedindo palmas, iniciando uma cangao ou fazendo um elogio
a entrevistada. Um dos exemplos em que esta estrutura se repete ¢ o didlogo
entre a apresentadora e a convidada Laurinha do Camarao.

Regina: Laurinha, como é que vocé se tornou ambulante na praia?

Laurinha: O pai dos meus filhos foi embora e me deixou com trés
filhos pequeno. Os meus vizinho tudo vende camario, e falou, vamo
vende camarao pra noéis. Eu falei ndo, vou vender pra mim mesmo.
Al eu catei uns cobre, uns ferro velho, comecei com cinco quilo de
camarao, e hoje to ai, no Esquenta.

Regina: cé catou na rua?

Laurinha: Cobre, ferro velho.

Regina: E o seu primeiro investimento foram cinco quilos?
Laurinha: Cinco quilo de camarao.

Regina: E de 14 pra ca esta é a sua profissao...

Laurinha: 13 anos na Charita, Niteroi, Camario da Laurinha.
Regina: Puxa, que bacana. E cé gosta de trabalhar na areia da Praia,
Laurinha?

Laurinha: Eu amo aquela praia, mantém meus filho e meus netos.
Regina: Os netos também, por que vocé cuida dos netos?
Laurinha: Minha nora foi embora deixou trés netos e eu cuido
Regina: Isso ¢ tdo comum. Quantas mulheres tem assim? Chefe de
familia no Brasil eu digo, ndo é s6 mae. Em geral é avd, que cuida
dos filhos e que cuida dos netos.

Péricles: Entdo bate palma ai, gente, faz barulho! Viva a Mulher
brasileira!*

Esta fala ¢ um dos segmentos caracterizados no perfil de n° 1) Mae,
que também engloba a participagdo da senhora Surica, responsavel pela
Feijoada da Portela, na escola de samba de mesmo nome, e que atua com
dedicagdo maternal a propria Escola, e a da enfermeira Vera, que trabalhou
por anos na profissao e que influenciou o filho a seguir na mesma area, por
meio da qual ele alcangou o sucesso profissional. Ambos tiveram papéis
importantes na vida pessoal da apresentadora, que em um determinado
momento se ajoelha diante de Vera.

Regina: Como ¢é que eu vou fazer pra agradecer, gente, pra agradecer
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tanta coisa que ela fez sem saber que era pra mim, que ela faz pra
tantas outras pessoas? (..) Olha que coisa maravilhosa que é a
vida, a vida surpreende a gente com maravilhas, como a Vera que
¢ baiana da Portela e que me deu o Flavio, que cuidou da minha
filha, que eu tenho que ajoelhar pra te agradecer. [Regina se ajoelha
diante da mulher] Olha, na Vera eu agrade¢o milhdes de mulheres
como ela. Ele se formou, ele era técnico de enfermagem, agora ele
¢ enfermeiro. Fala qual é o posto que ele ocupa agora 14 no Getulio
Vargas [Hospital].

Vera: Ele esta na chefia do hospital Getilio Vargas, responsavel pelo
setor de transplantes.

Regina: E eu to muito orgulhosa que nem ela. A mulher negra,
durante anos, no Brasil, quando conseguia subir um pouquinho,
estudar um pouquinho, virava enfermeira. (...) Entdo na pessoa
dela eu quero homenagear todas essas mulheres incriveis que
conseguiram criar seus filhos dando amor e cuidado generoso a
tantas outras pessoas. Muito obrigada, Vera!®

Além dos exemplos relacionados a categoria de Mae, os segmentos em
que as mulheres sao consideradas Guerreiras também trazem interjeicdes
de admiracdo e expressdes de valorizagdo da convidada. Integram esta
classificagdo cinco segmentos, nos quais a apresentadora entrevista a
cantora transgénero MC XUXU, a Ala das Baianas da Escola de Samba
Académicos do Tatuapé, a participante Sandra, que faz parte de uma das
caravanas que formam o auditério, a convidada Eliane, fundadora do
grupo Maracatu Feminino Cora¢ao Nazareno, e outras duas participantes
do grupo de maracatu, Marta e Sonia.

A primeira, MCXUXU, é caracterizada como forte pelo enfrentamento
do preconceito despertado pela condi¢ao de transgénero junto a sociedade
de maneira geral e a comunidade onde nasceu.

MC XUXU: ¢, ainda ndo mudei o documento, ai no aeroporto as
vezes fala: fulano! Ai eu tenho que... [faz gesto de levantar o brago
timidamente e constrangida] E um pouco tenso, isso, e é muito
complicado pra gente lidar com essas situagdes.

Regina: Nao, a gente ta brincando e rindo, mas no dia a dia isso é
muito puxado. Vocé ser zoado desde pequenininho o tempo todo,
nao é mole néao, gente, é dificil pra caramba. Qual é o lema do
“Esquental!”?

Plateia responde: X6 preconceito!®

No caso da Ala das baianas e da convidada Sandra, os discursos sdo
valorizados quando tratam de questdes pessoais e historias de superagao
das integrantes da Ala e da prépria convidada do auditério, enquanto o
papel de mulher forte da fundadora do grupo Maracatu Feminino, a
convidada Eliane é centrado na iniciativa de criar um coletivo direcionado
especialmente as mulheres, como atitude de enfrentamento ao preconceito
masculino.

Regina: De onde veio a ideia de vocés de formar um maracatu s6 de
mulheres?

* Trecho extraido da edicio vei-
culada em 01 de fevereiro de
2015 do programa “Esquenta!”

* Trecho extraido da edicio vei-
culada em 04 de janeiro de 2015
do programa “Esquenta!”.
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Eliane: E que os homens nio deixavam que as mulheres
participassem, mesmo eles se produzindo de baiana, de rainha,
dama de paz, usando bigode, mas eles ndo queriam que as mulheres
participassem, porque diziam que as mulheres eram negativas, que
nao podiam tocar neles.

Regina: Olha que preconceito, homem se fantasia de mulher no
carnaval todo, mas mulher ndo pode entrar no maracatu, é uma
loucura.

Eliane: Entdo, por Nazaré da Mata ser considerada por lei a Capital
do Maracatu, e hoje também patrimoénio imaterial nacional, entao
nods tivemos essa ideia de mostrar que também nds somos capazes, as
mulheres nao disputam for¢a fisica, mas a gente disputa capacidade
com os homens.

Regina: Muito barulho pra Eliane que teve essa iniciativa incrivel,

7 Trecho extraido da edicdo vei- que quebrou mais essa barreira, muito barulho pra ela. A gente
culada em 08 de margo de 2015 vé elas com essas roupas lindas e com isso tudo, cés nao tém ideia
do programa “Esquenta!”. do que essas mulheres aqui batalham e ralam, brincadeira é s6 o
maracatu, o resto é so ralagdo, se elas pegam no pesado que nem
8 Idem a nota anterior. homem, porque é que ndo vao brincar que nem homem também.”

Por fim, em outro bloco do programa, as personagens Marta e Sonia,
do mesmo grupo de maracatu, conversam com Regina, que vai até elas
no auditdrio e se senta entre as duas, para ouvi-las. Marta conta que ela
e Sonia sdo um casal lésbico, que vivem como companheiras e trabalham
como cortadoras de cana. Ao terminar a histéria, Regina diz:
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Regina: cés entenderam que elas levantam as duas horas da manha,
o Onibus pega, elas levam trés horas pra ir até o lugar onde elas
cortam cana, elas cortam cana o dia inteiro, de sol a sol, depois trés
horas pra voltar pra casa, dormir um pouco e levantar de novo. (...)
Eu vou dizer, o servigo de vocés ¢ o mais brabo que eu ja vi. Sonia,
qual é pra vocé a parte mais dificil?

Sonia: A parte mais dificil é a gente leva sol, chuva e muitas vezes,
quando chega a hora do almogo, vou comer, ta azedo.

Regina: Isso também era muito comum, a comida saiu as 2h da
manha de casa, a comida fica numa soleira o dia inteiro, quando ela
para pra comer, diz isso: vou comer ta azedo, a comida ja nao presta
mais. E ndo é uma coisa que acontece de vez em quando, vocé se
submeter a isso seguido, um dia, outro dia, é incrivel como é que a
gente, em 2015, ainda convive com esse tipo de realidade.®

Ainda deste ultimo segmento, sobre a orientagdo sexual das duas
convidadas, Sonia e Marta, e sua historia de vida, a apresentadora manifesta-
se com os seguintes comentarios:

" VI¥34143d VA ¥3H1NIA vd OLN3INVH3IA0dING O

Regina: gente, pensa o que ¢ isso, uma vida dura dessa e ela nao
pode viver naquele momento o amor da vida dela (...)

Regina: que mulheres corajosas! (...)

Regina: olha quantas dificuldades: vocé ser pobre, vocé ser preta,
vocé ser nordestina, vocé ser gay, vocé ser cortadora de cana, vocé
ter filho pra criar sozinha, vocé ter um marido que bebe, um marido
que ¢ violento... Por muito menos a gente desiste, por muito menos
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a gente desanima. Se vocé tem algum preconceito, ta na hora de
jogar fora.’

Assim, além do tom de voz empregado pela apresentadora, que
circula entre a surpresa e a exaltacdo quase que religiosa, dos exemplos
apresentados é possivel extrair uma série de expressdes que corroboram
o empoderamento e a tentativa de gerar no telespectador uma admiragdo
pela entrevistada. A cena em que Regina se ajoelha diante de uma das
mulheres entrevistadas coroa esta tentativa, uma vez que o ato de prostrar-
se ou ajoelhar-se diante de alguém denota respeito e admiragdo de carater
divinal.

Essas expressoes divergem da maneira como se tratam dos demais
perfis propostos para categoriza¢ao das mulheres da periferia retratadas
em “Esquenta!”. O segmento que se enquadra na descri¢ao de 3) Jovem/
deslumbramento, inclui uma cena em que Regina Casé dialoga com
mulheres na plateia, que se mostram gratas e felizes pela participa¢dao no
programa e que Regina trata com gentileza e em um tom alegre, porém
nao ha aprofundamento no didlogo, sao falas curtas, conforme o exemplo
a seguir:

Regina: Th, ela ta animadissima 14 em cima. D4 o microfone pra ela,
sendo ela vai se jogar! Como ¢ seu nome, xuxu?

Mirlene: Meu nome é Mirlene, sou da Ilha do Governador. E
a primeira vez que eu venho aqui, estou muito feliz, vocé ta de
parabéns, todo mundo gosta de vocés 1a de onde eu moro, adorei
conhecer voceé!

Regina: Salva de palmas para a Mirlene e o pessoal da Ilha do
Governador! ¥

No trecho que compde este segmento, esta e outras convidadas
movimentam-se, gritam e gesticulam como estivessem extremamente
telizes por estarem no programa e na televisdo, e sao apresentadas sob um
enfoque de deslumbramento com esta condicao.

Por fim, a convidada apresentada com o perfil 5) Outro é uma das
pessoas do auditoério, que durante interagdo com Regina fala sobre um caso
da sua vida amorosa, porém se aparenta um viés neutro, sem caracteristicas
de empoderamento ou de desqualifica¢ao.

Dessa forma, é possivel perceber que o programa “Esquenta!” se
utiliza da fala e da condugdo da propria apresentadora Regina Casé, bem
como da selecao das possiveis entrevistadas, para priorizar as historias
de empoderamento, quando se trata de mulheres da periferia. Em geral,
sao historias de mulheres que vivem sob diferentes tipos de desafios e
dificuldades, mas que, por meio de caracteristicas pessoais e for¢a familiar
ou do grupo ao qual pertencem - as baianas, o maracatu, por exemplo —
souberam e conseguiram viver historias de superagao.

Percebe-se que em nenhum dos casos elas sdo tratadas pelo viés
da hipersensualizacdo, bem como sdo mulheres que ndo correspondem
aos padrdes estéticos vigentes. Sdo mostradas como mulheres ativas e
protagonistas de suas préprias vidas. No entanto, o discurso das prdprias
mulheres é sempre validado pela apresentadora e é demonstrado com

9 Idem 4 nota anterior.

10 Trecho extraido da edicio
veiculada em 01 de fevereiro de
2015 do programa “Esquenta!”
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um olhar compensatdrio — as entrevistadas ndo sdo fortes, apenas. Elas
sdo colocadas como fortes apenas mediante as situagdes que lhes foram
impostas pela vida e apresentadas dessa maneira como forma de compensar
outros aspectos, como se todo o restante na vida dessas mulheres fosse
considerado pelo programa como negativo. No sentido de que, com a garra
e a for¢a, elas estivessem compensando as mazelas da falta de recursos para
cuidados pessoais, dificuldades financeiras, desagrados estéticos ou até
mesmo dificuldades como ser mae solteira.

Também sob este viés, o discurso da apresentadora é decisivo. Por meio
da fala de Regina Casé, se promove uma legitima¢ao das mulheres como
figuras guerreiras, como se apenas a fala das préprias entrevistadas nao
fosse suficiente. Com frequéncia, a entrevistada conta sua histéria e Regina
conta novamente, com outras construgdes linguisticas. Esse ponto denota
a utilizacao de um discurso que nédo se preocupa apenas em empoderar as
minorias, mas talvez de autoempoderamento, no sentido de que as palavras
dessas mulheres ndo conseguem demonstrar os seus deslocamentos e
reorganizacdes a partir da alteridade, pois sdao condicionadas a receber
por parte da audiéncia sempre a mesma interpretacdo — a sensualizada, a
marginalizada.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir de um olhar sobre as dez primeiras edi¢oes de 2015 do
programa “Esquenta’, este artigo observou trechos protagonizados por
pessoas ndao famosas, analisando a presenca da mulher de periferia na
atracdo, seus relatos pessoais, suas falas e o discurso da apresentadora
Regina Casé com rela¢ao as mesmas.

Por meio de uma analise de conteudo, percebeu-se que é possivel
categorizar essa presenca televisiva das mulheres de periferia no programa
“Esquenta!” enquadradas em cinco perfis — sendo estes o de 1) Mae; 2)
Guerreira; 3) Jovem; 4) Sedutora; 5) Outro. Os dois primeiros perfis
predominaram, o de mulher que luta para garantir o sustento dos filhos e a
de mulher autonoma, ativa, forte, que luta pelos seus direitos e é responsavel
por si mesma e pelos seus.

Este resultado demonstra que o programa “Esquenta!” em parte
destoa do olhar que é comum nas diferentes midias, de desqualificagio e
objetificagdo da mulher, e se utiliza das proprias historias das participantes
e da agdo da apresentadora Regina Casé para promover um protagonismo
das mulheres da periferia, mostrando-a como um agente ativo e de
importincia fundamental na rotina da popula¢ao em questao.

Por outro lado, esse protagonismo é direcionado pelo discurso do
programa no sentido de destacar a for¢a dessas mulheres com um tom
compensatorio aos demais aspectos da vida de quem vive na periferia -
dificuldades sociais e economicas, aspectos estéticos, entre outros. Isso
configura um tipo de representacao estereotipada, como de costume
realizado pelos meios de comunicagdo ao falar de classes subalternas,
evidenciando tais caracteristicas em detrimento de uma serie de outras
importantes na identidade desse grupo se estabelece um olhar simplificador
no entendimento desses grupos sociais.

Percebeu-se, por exemplo, que nos casos em que a mulher é
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apresentada como guerreira, ndo se enaltece sua sensualidade. Ou seja,
para que seja retratada como forte, uma mulher nao pode ser mostrada na
esfera midiatica como sensual? Ou serd que apenas nio corresponde aos
padroes estéticos que a televisao insiste em refor¢ar?

Outro elemento importante no processo de representacao dessas
mulheres se da na necessidade de reforgar, a partir da fala da apresentadora,
o discurso das mulheres, como se somente os depoimentos nao fossem
suficientes para convencer a audiéncia dessas caracteristicas. Assim,
percebe-se que o programa, mesmo dando abertura para a fala dessas
minorias, ainda utiliza de recursos narrativos e proprios do género televisivo
para reforcar as impressdes que consideram adequadas, direcionando todas
as narrativas ao objetivo do programa e ndo necessariamente das mulheres
por ele representadas.
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