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@ RESuUMO

O artigo converge, com base em abordagens de Foucault, duas tematicas: televisao e corpo. A TV é pensa-
da como um dispositivo conduzido segundo a dimensao do poder. Por meio de linhas de for¢a televisivas,
0 corpo passa por um procedimento de prescri¢ao, sendo controlado por diferentes estratégias discur-
sivas. Apds um investigacdo arqueoldgica, cujo foco de observagdo foram as principais redes de progra-
magao (Globo, Bandeirantes, SBT e Record), discutimos quatro estratégias: a interdi¢ao, relacionada aos
modos de inclusdo e exclusao aplicados; a autoria, forma de legitimagao da imagem pessoal por meio do
trabalho; a repeticao, que forma habitos em relagdo ao corpo através da reiteragdo e da memorizagao; e a
trans-aparéncia, um poder pandptico utilizado no desvelamento da intimidade.

PALAVRAS-CHAVES: Prescri¢ao; Corpo; Televisdao; Poder; Discurso.

RESUMEN

El articulo converge, con base en la teoria de Foucault, dos tematicas: television y cuerpo. La TV es pensada como
un dispositivo conducida segun la dimension del poder. Por medio de lineas de fuerzas televisivas, el cuerpo pasa
por un procedimiento de prescripcion, siendo controlado por diferentes estrategias discursivas. Después de realiza-
da una investigacion arqueoldgica, cuyo foco de observacion fueron las principales redes de programacion (Globo,
Bandeirantes, SBT y Record), discutimos cuatro estrategias: la interdiccion, relacionada a los modos de inclusién
y exclusion aplicados; la autoria, forma de legitimacion de la imagen personal por medio del trabajo; la repeticion,
que forma habitos en relacion al cuerpo a través de la reiteracion y de la memorizacion; y la transparencia, un poder
panoptico utilizado en la revelacién de la intimidad.

PALABRAS: Prescripcion; Cuerpo; Television; Poder; Discurso.
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ABSTRACT

Based on Foucault’s theory, this paper discusses two topics: television and body. The TV is thought as a device dri-
ven by the dimension of power. Through the power lines of the television, the body goes through a procedure of
prescription, being controlled by different discursive strategies. After an archaeological investigation, which the ob-
servation focus were the main programming networks (Globo, Bandeirantes, SBT and Record), we discussed four
strategies: interdiction, related to the modes of inclusion and exclusion applied; authorship, a form of legitimation
of personal image through work; repetition, that form habits related to the body by reiterating and memorization;
and the trans-appearance, a panoptic power used in the unveiling of intimacy.

KEYWORDS: Prescription; Bod; Television; Power; Discourse.
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INTRODUCAO

Neste artigo, investigamos o procedimento de prescri¢io do corpo
televisivo nos multiplos sujeitos, géneros e formatos proprios desse meio.
O uso do termo “prescrigdo” abrange aqui apenas o campo das ordens
formais, dos conceitos estereotipados e estigmatizados, das ldgicas
explicitas que se ligam ao estabelecimento de ditames, preceitos, limites,
marcas, categorizacdes e regulamentos’. E através desses percursos e sobre
esses cendrios que serdo produzidos e assentados os sentidos do corpo
televisivo e, nessa mesma via, articuladas suas estratégias discursivas .

Em uma investigacdo de ambito discursivo, observamos a televisao
como um dispositivo, segundo o pensamento de Foucault (2001),
entendendo-a como uma maquina de enunciagdo e visibilidade que
¢ conduzida por elementos heterégenos: “discursos, instituigoes,
organiza¢des arquitetonicas, decisdes regulamentares, leis, medidas
administrativas, enunciados cientificos, proposi¢des filosdficas, morais,
filantropicas [...] o dito e o ndo dito” (FOUCAULT, 2001:244). Na
interpretagdo de Gilles Deleuze (1996), Foucault pensa esses elementos
dispostos como um conjunto multilinear que abrange trés instincias:
os Saberes, que podem ser iluminados; o Poder, “linhas de for¢a” que
conduzem a ilumina¢ido dos saberes e orientam, assim, a formaciao dos
discursos; e a Subjetividade,caminhos de fuga do poder, em que visibilidade
e enuncia¢do tomam uma orientac¢do diferente dos discursos dominantes.
A prescri¢ao, como um procedimento televisivo, é, portanto, operado por
linhas de forga, vinculando-se as estratégias de poder.

No que se refere ao corpo, é indispensavel reconhecer que ele se
representa pelo ludico, pelo prazer, pelo encantamento, mas também esta
investido de fluxos de produc¢ao que incidem em sistemas de classifica¢ao e
de estereotipizagdo, determinados a partir de tragos especificos como peso,
altura, postura, gestual, expressoes faciais, entre outros. Em outras palavras,
o corpo pode ser tanto um instrumento de poder, como um sudito deste.
A sociedade ocidental tem construido os sentidos de seus corpos sobre os
conceitos que a regem: produ¢ao, economia, mercado, consumo, desejo,
fantasia. Por isso, pode ainda instituir um corpo prescrito. O préprio
Foucault(2001) deixa clara a forma como o poder circula em rela¢ao ao
corpo, ao dizer que os investimentos acabam por resultar em reivindicagdes
desse corpo sobre o poder. E dessa forma que se constitui uma luta para
que o poder mude de lugar, seja investido por outros elementos, por outros
discursos de verdade.

A ginastica, os exercicios, o desenvolvimento muscular, a nudez,
a exalta¢do do belo... tudo isso conduz ao desejo de seu proprio
corpo através de um trabalho insistente, obstinado, meticuloso, que
o poder exerceu sobre o corpo das criangas, dos soldados, sobre o
corpo sadio. Mas a partir do momento em que o poder produziu
este efeito, como conseqiiéncia direta de suas conquistas, emerge
inevitavelmente a reivindicagdo de seu proprio corpo contra o
poder. (FOUCAULT, 2001:143).

Villaga e Godes (1998:46) observam que “o poder nido tem mais a
fun¢ao de reprimir, o que o tornaria fragil. Se ele é forte é porque produz

! Estio fora do campo de sen-
tidos as nogdes de: sem efeito
por ter decorrido o prazo legal,
extingdo de direito ou obriga-
¢d0, bem como cair em desuso.
Mesmo que esses termos sejam
usados para definir prescricio,
eles ndo sdo considerados.

2 Usamos o termo estratégia
discursiva nesse trabalho com
inspiragdo em Foucault (1996)
e Bourdieu (1990) e a entende-
mos como a ag¢do potencial es-
colhida para efetivar a interagdo
dos sujeitos no discurso, tendo
em vista sempre as apreensoes
advindas do contexto, da re-
troalimenta¢do e as opgdes de
conduta dos participantes do
processo comunicativo.
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efeitos positivos no nivel do desejo e no nivel do saber, produzindo
subjetividades”. Assim, é possivel afirmar que a prescri¢ao pode se valer
da estimulagao para aplicar suas estratégias, mas é sempre mais simples
para ela atuar sobre a repressio do corpo, tornando-o disciplinado e
facil de ser reconhecido e de reconhecer a si proprio. Nesse padrao, ndo
¢ possivel dar crédito a criatividade: a prescri¢ao ganha quando o corpo
segue performances predefinidas, e ndo quando as cria.

Se a prescri¢ao é dominante, os sujeitos fazem quase tudo para manter
o seu corpo dentro dos modelos construidos. Abre-se espago, entdo, para
uma industria do corpo: a matéria fisica precisa entrar numa linha de
producdo que inclui ginastica, regimes alimentares, tratamentos estéticos,
tratamentos de satide, consumo da moda e de bens. As industrias da beleza,
da saide e do status tém no corpo seu maior consumidor. Estdo a espera
de homens e mulheres: academias, estéticas, saloes de beleza, spas, clinicas
médicas, hospitais, estilistas, costureiros, boutiques, entre outros. Mais
interessante ainda é o fato de que, nesse contexto, o corpo estd, também,
a servi¢o da produgdo que o domina, utilizando-se da ilusdo de fazé-lo
“belo”, “saudavel’, “forte”.

Decorre dai a importancia de cartografar as linhas de for¢a que a
televisdo — esse dispositivo que possui evidente intercessdo como a vida
social — utiliza em relacio ao controle do corpo. E um movimento que nos
permite compreender a configura¢ao do poder e propor, entdo, caminhos
de fuga. Nos proximos tépicos do artigo, operamos uma investigacao
arqueologica das principais redes brasileiras de programacéao televisiva:
Globo, Bandeirantes, SBT e Record. Discutimos quatro diferentes
estratégias discursivas que identificamos e conectamos ao procedimento
de prescricdo: a interdi¢do, a autoria, a repeticdo e a trans-aparéncia.
Os exemplos trazidos tém por objetivo ilustrar a abordagem tedrica,
considerando que o leitor seja um espectador de televisao e tendo em vista
que o artigo ndo comporta uma analise detalhada.

’

~

A ESTRATEGIA DA INTERDICAO/INCLUSAO-EXCLUSAO

A primeira estratégia de prescricdo do corpo vincula-se a reflexdo
de Foucault (1996) sobre os principios do discurso que tém por objetivo
dominar os seus poderes, entendidos como a interdigdo e a rejeigdo. Nessa
via, podemos vislumbrar as a¢bes discursivas que, através do interdito,
visam ou a inclusdo ou a exclusdo, ou ambas a0 mesmo tempo, e que tém
como meta o controle sobre os destinos dos sujeitos do discurso, bem
como do proprio discurso.

Ora, por um lado, a interdi¢do pode ser aplicada sobre o que ndo se
deve manifestar, sendo que suas “proibi¢oes” estdo implicitas nas normas,
regras e condutas televisivas. Nessa via, a rejeicao pode se manifestar
claramente no corpo televisivo, através da exclusdo ou segregacao daquele
que ndo deve ser mostrado, daquele que nio tem perfil televisivo, daquele
que ndo fala com desenvoltura frente as cimaras. Essa estratégia se legitima,
frequentemente, nas imagens de programas de humor, em que alguns
quadros valorizam a exclusdo daquele que contradiz o padrao estético -
e/ou intelectual —,costumeiramente com o descrédito das mulheres feias
(as “barangas”) e com a valorizagdo das mulheres belas, que por tradigao
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sao representadas como burras. Ainda mais interessante é o fato de que
tanto o descrédito da feia como a aprovagdo da bela é feita pelo masculino
nesse género de programa. O desprezo do corpo interditado é, pois,
ponto focal de algumas formas de humor televisivo. Sem duvida, ha os
quadros da comédia televisiva que valorizam esses corpos, construindo
seus sentidos pelo avesso, como o tradicional personagem Zé Bonitinho

(A praga é nossa, SBT). Por outro lado, o enquadramento a preceitos, :—‘)
regras, categorias e estéticas televisivas permite a inclusdo do sujeito no S
processo de construcao discursiva e, consequentemente, credita-lhe, além =
da produtividade, visibilidade, representatividade, legitimidade e capital %
simbolico (BOURDIEU, 1989). Recursos, esses, essenciais para permanecer 2
NO Processo. é

A inclusao, em geral, opera sobre o implicito, o pressuposto, o dado w
como certo e, dessa forma, insere na telinha corpos televisivos produzidos 0

na padronizagdo, como se fizessem parte da realidade cotidiana. Por vezes,
nabusca delegitimacao, a inclusdo se vale de doses de imposi¢ao, na maioria
das vezes, entretanto, simuladas pelo espetaculo. Observe-se, por exemplo,
em época de lancamentos musicais, a frequente e ilimitada aparicdo
televisiva de determinados cantores, que percorrem todos os programas
de auditério possiveis - Domingdo do Faustdo (Globo), Domingo Legal
(SBT), entre outros. A presenga fisica desses astros (ou pseudoastros) esta
diretamente relacionada a mercadoria que eles querem vender, que, por
sua vez, esta legitimada pelo espetaculo e é imposta ao publico.
A inclusao pode servir também como aparente forma de
democratiza¢do. Determinados momentos do fluxotelevisivo sao destinados
a participantes transitdrios, como forma de inserc¢do de individuos comuns
no espaco televisivo, dando-lhes autoridade de expressdao sobre diversas  * Expressio usada para denomi-
tematicas, porém, pouca for¢a de reivindicagdo. Ao mesmo tempo, servem ~ 73r Celebridf‘des instantaneas e
como um vislumbre dos “15 minutos de fama™ tao buscados pelos sujeitos criada na década de 1960 pelo
. B . o . artista Andy Warhol, represen-
contemporaneos. A selecdo dos convidados para os mais diversos tiposde .. 4. pop art.
programa por si sé ja é uma estratégia de interdicdo que opera tanto pela
exclusao quanto pela incluséo.
Em linhas gerais, a via da exclusdo parece conservar, ainda, em alguns
programas, padrdes bastante rigidos quanto aos tragos étnicos. Veja-se
nos telejornais e nas telerrevistas o nimero escasso de negros incluidos
no ambito dos apresentadores. As excecdes observadas ficam por conta
de Joyce Ribeiro (Jornal SBT Brasil) e, eventualmente, Eraldo Pereira (em
substituicdo a Bonner no Jornal Nacional). Apresentadores, ao que parece,
devem ser brancos — mas também esbeltos, com linhas harmoniosas do
rosto, cabelo liso. E provavel que a pele clara predomine porque esteja
entre os significantes mais normatizados para a constru¢do dos discursos
de credibilidade, de aceitabilidade e de seriedade.
Ja o Big Brother Brasil (Globo) simula trabalhar no sentido oposto:
o da inclusdo étnica. Nesse programa, ha sempre uma cota (minima)
de representatividade negra. O programa, entretanto, ndo abre mao da
estratégia de interdigdo, que se articula sobre outro subdominio - o dos
tracos fisicos individuais. A maioria dos participantes do BBB nao esta fora
do padrdao minimo de beleza, esbeltez e juventude. No ambito feminino,
vemos a predominancia das formas corporais longilineas, musculatura
firme, auséncia ou minimiza¢ao de rugas, tragos do rosto harmoniosos,
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aspecto jovem, cabelos longos e lisos. As exigéncias estéticas no ambito
masculino ndo parecem tdo rigidas, no entanto, todos eles apresentam
formas retas e longilineas, musculos do térax bem definidos, tragos do
rosto harmoniosos.

Se ¢ justamente o fato de o corpo ser controlado (por vezes
interditado) que estimula o interesse por ele, a publicidade - e ndo sé
ela —parece estar sabendo se aproveitar desse fendmeno. Os antncios
comecam a explorar tematicas relacionadas a um controle-estimulagdo
(FOUCAULT, 2001), através da inclusao daquilo que deveria ser excluido
- por prescrigdes éticas, morais, religiosas, institucionais, aliadas ou ndo a
censura. Por outras palavras, o poder da publicidade também se constitui
na possibilidade de romper com principios de outros campos de controle-
repressao(FOUCAULT, 2001), ou seja, na possibilidade de romper com
certos ditames da prescri¢ao - para legitimar e formar consensos sobre
novos preceitos. Assim, os textos do corpo televisivo podem estimular ao
mesmo tempo em que controlam, impondo determinados quesitos para
essa liberacao.

Percurso muito similar ao da publicidade ¢é feito pelo corpo televisivo
construido sobre os sentidos da alteridade. Além de atuar sobre a estratégia
do divertimento, esse corpo pode operar sobre ldgicas da estratégia da
interdi¢ao. Tenhamos como exemplo os ajudantes de palco do Programa
do Ratinho (SBT). A principio, esses sujeitos nao deveriam estar incluidos
entre os sujeitos televisivos devido a sua inser¢cdo no grotesco, fato que
vai de encontro aos preceitos estéticos dominantes. Ao serem incluidos
no programa, entretanto, eles reorganizam o percurso da estratégia da
interdi¢ao e operam sobre a palhacada, a bagunca, a incoeréncia, com a
meta de produzir audiéncia. Mesmo conseguindo espago televisivo, os
ajudantes de palco ainda estdo sujeitos a certas interdigoes: a logica, a
seriedade, a organizacéo, a formalidade.

s
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A ESTRATEGIA DA AUTORIA / TRABALHO
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A denominagdo dessa estratégia se inspira no que Foucault (1996)
chama de procedimento do autor, o qual esta relacionado a literatura, a
filosofia e a ciéncia. Guardando as devidas proporgdes, acreditamos que
seja possivel investir alguns sujeitos televisivos desse papel, tendo em vista
que, ao serem aplicadas as realidades midiaticas, as agdes operacionalizadas
pela autoria permitem a legitimacdo da identidade, mais propriamente
da imagem pessoal. Dessa maneira, fornecem autoridade e credibilidade
para que o sujeito, através dos discursos, busque produzir consensos e
estabelecer visoes de mundo.

O apresentador, alias, ¢ um usudrio constante da estratégia da autoria.
Mesmo que ele nem sempre seja o criador legitimo do discurso, negocia
com o capital simbdlico que possui. Geralmente, esse capital simbdlico esta
investido na for¢a da sua imagem pessoal, no poder de representatividade
e de aceitabilidade frente ao publico. Através do processo de construgio
de imagem e da constante legitima¢ao dessa, os apresentadores ganham
espago midiatico e reconhecimento no mercado - registrados, sobretudo,
nos valores de seus salarios.

Os usos do espago e das posi¢des no cendrio também se constituem

~
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em recurso importante, bastante usado pelos apresentadores. A maioria
deles, por exemplo, produz seus discursos, ou parte deles, em pé, tendo a
liberdade de circular pelo cenario, buscando a melhor posi¢ao, o dngulo
mais adequado e a constante visibilidade. Usam também microfones de
lapela ou de cabeca, que permitem maior desembarago gestual e, a0 mesmo
tempo, eliminam parcialmente a visualizagdo do aparato técnico. Em todos

os espetaculos televisivos, o enquadramento é o aliado mais eficiente do g
apresentador que busca aplicar a estratégia da autoria. Ele apoia-se, ainda, =
sobre outras técnicas, como o angulo (frontal ou inferior — de baixo para =
cima), o foco (com nitidez total), a iluminacao (que o deixe em evidéncia %
em plano geral e que ndo seja muito direta se ele estiver em primeiro plano 2
e seu rosto apresentar rugas). Nem s6 as camaras devem trabalhar em favor E::
da autoria, mas também a edicdo e a sonorizacdo. A primeira, omitindo w
erros e imperfei¢coes, bem como corrigindo falhas; a segunda, afinando =

tons, oferecendo volume e poténcia a voz.

Cada sujeito televisivo que busca, na autoria, um percurso para
consolidar seus discursos, é obrigado a recorrer ou a criar uma série de
recursos especificos para se fazer autor. Esses investimentos tém sido feitos,
na maioria das vezes, sobre a imagem pessoal, organizada, principalmente,
pelos aspectos fisicos. Veja-se a gama de atores reconhecidos e legitimados
por sua beleza, fotogenia, sensualidade. As telenovelas estdo cheias desses
sujeitos que, apesar das competéncias artisticas — que muitas vezes sao
duvidosas -, precisam adequar-se aos padroes estéticos que regulamentam
o fisico para construir-se como celebridade.

Entre os apresentadores, a aparéncia fisica é, também, recurso
importante da autoria, ja que os indicadores estéticos auxiliam a criar
efeitos de aceitagdo, de credibilidade, de simpatia, entre outros. A
preocupagdo com a estética, contudo, estd mais prescrita e estigmatizada
entre as mulheres. Assim, as construgoes estéticas sobre os tragos fisicos
individuais, a vestimenta e a maquiagem - tdo apropriadas pelas mulheres
na estratégia da autoria — acabam por reforcar o seu papel como objeto
de contemplagdo. As formas fisicas indicam, afinal, a inser¢do ou nao
dos sujeitos nos sentidos da esbeltez, da beleza, da harmonia; concedem
doses de aceitabilidade e de representatividade. Entre todos os programas
assistidos, nas emissoras selecionadas, ndo se encontrou apresentadora
que fugisse completamente do padrao estético, entre elas podemos citar:
Fatima Bernardes (Globo),Marilia Gabriela (SBT), Angélica (Globo),
Ana Hickman (Record), Eliana (SBT), Chris Flores (Record). O grupo
masculino mostra mais flexibilidade na composicao das formas fisicas
e varios dos apresentadores parecem despreocupados com os padrodes
estéticos do fisico: J6 Soares (Globo), Ratinho (SBT), Fausto Silva (Globo),
Datena (Band).

Por outro lado, mesmo fazendo parte do conjunto articulador da
boa aparéncia fisica, a juventude ndo parece se constituir em elemento
fundamental para os apresentadores. J6 Soares e Ana Maria Braga sao
exemplos disso. A aceitacdo de apresentadores nem tdo jovens, numa
sociedade que prima pela juventude, talvez se deva ao fato de que os sentidos
que a codificam (a juventude) tragam pouca associa¢do a credibilidade,
a seriedade e a confianca. Por outro lado, o ocultamento dos tragos da
maturidade e/ou do envelhecimento torna-se peca importante para a

CORPO TELEVISIVO: INTERDICAO, AUTORIA, REPETIC

AO DO

yd

ROSARIO, N. M. & DAMASCENO, A. A PRESCRIG

linguagens midiaticas



Rev. Comun. MiDIATICA (ONLINE), BAURU/SP, V.9, N.2, P. 68-81, mar./aco. 2014

’

OAISIAI13| 0d¥0D 0 0YII4I$34d V 'V ‘ONIISYINVA '8 "IN °N ‘OI¥YSOY

* Para os convidados é oferecido
um sofa, deixando-os de frente
para o publico e de lado para o
apresentador e, no contexto do
cendrio, mais expostos do que
Jo.
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estratégia da autoria. Esse processo de encobrimento das marcas fisicas
conta com aliados potentes que vdo desde a maquiagem, a vestimenta, a
iluminacédo, o angulo, até as tecnologias do campo da medicina, como a
cirurgia plastica.

A vestimenta é outro dos recursos que investe os apresentadores de
autoria, de uma forma sutil e dissimulada, mas que é elemento essencial
na constru¢ao da imagem pessoal. As roupas, afinal, tendem a indicar
o patamar de importincia em que se encontra a pessoa, bem como seu
estilo pessoal e seu grau de identidade com o publico. Dessa maneira, os
apresentadores de telejornal, por exemplo, usam sempre paletd e gravata e
as apresentadoras preferem blazer e aderecos discretos, reforcando sentidos
de seriedade, credibilidade, objetividade e clareza.

Jo Soares (Programa do J6, Globo) apresenta seu estilo préprio por
conta da gravata borboleta que caracteriza seu figurino e pelas diversas
linguas que fala, recursos que lhe emprestam atributos de inteligéncia e de
sofisticagdo. Ja Ana Maria Braga (Mais Vocé, Globo) constrdi sua autoria e,
portanto, seu reconhecimento, pelo estilo fashion - entendido como estar
atualizada com as tendéncias, por dentro da moda, com algumas doses de
brilho e extravagancia. Ela, alids, parece vestir-se para o seu publico — mas
ndo como ele -, oferecendo-lhe, através de sua autoridade e do seu figurino,
o glamour televisivo com alguma sofisticagao, sem, porém, aproximar-se
do classico. Ratinho (Programa do Ratinho, SBT) parece seguir por via
paralela, veste-se para seu publico, buscando uma aproximagéao do popular,
mas garantindo a sua autoria através do paleto, da gravata (ocasional), da
camisa e calga social e do sapato preto. Nesse caso, é preciso lembrar que
os gestos largos e o tom de voz — que oscila entre o grito e o som médio
- auxiliam o apresentador na articulagdo de sua estratégia de autoria,
garantindo-lhe certa dose de forga, poder e autoridade.

Em alguns casos, os objetos pessoais parecem operar como refor¢o
da autoria, apontando sentidos especificos a serem associados aos sujeitos
televisivos. Marilia Gabriela (De Frente com Gabi, SBT) usa constantemente
6culos que associados a mesa por ela ocupada no cendrio, refor¢a o carater
de intelectualidade que constitui sua imagem pessoal, bem como o carater
légico-racional. J6 Soares, coincidentemente ou ndo, também se vale
dos 6culos e, ainda, de uma mesa que o coloca num campo de sentidos
diferenciado do de seus entrevistados®. Nesse caso, a mesa traz aspectos
de racionalidade e intelectualidade, que refor¢am os sentidos ja instituidos
para Jo Soares, mas parece, também, protegé-lo do publico, ja que esse
objeto esta entre os dois.

As estratégias do procedimento da prescricdo ndo buscam,
necessariamente, a sutileza e a dissimulacao e, dessa forma, aparecem, por
vezes, de forma exacerbada, como ordem formal ou como légica explicita.
Ao receber, para uma entrevista o elenco da pe¢a teatral que dirige, J6 Soares
usou os convidados como reforco de sua propria autoria. Os quatro atores
construiram um discurso verbal e fisico pautado em elogios incontidos ao
diretor da pega e apresentador do programa.

Como pudemos perceber, a estratégia da autoria do corpo televisivo,
em grande parte, ndo se constroi, prioritariamente, sobre recursos logicos,
racionais, intelectuais, sistematicos e metodicos, como se poderia esperar,
a partir da leitura do procedimento do autor, em Foucault (1996). Pelo




REV. ComuN. MIDIATICA (ONLINE), BAURU/SP, V.9, N.2, P. 68-81, mal/aco. 2014

contrario, tal estratégia faz justica as caracteristicas epistemoldgicas da
televisdo (cf. SARLO, 1997), principalmente no que se refere ao espago
mitico, fundamentando suas operagdes sobre a aparéncia e a sua capacidade
de simulac¢do. De qualquer forma, como discurso de poder, funciona pela

imposigao.
A ESTRATEGIA DA REPETICAO/MEMORIZAGCAO g
5
Tendo em vista a meta de prescrever, legitimar, tornar aceitavel, =
consolidar e internalizar determinados valores, condutas, comportamentos, %
produtos, é possivel vislumbrar a estratégia da repeticao. Ela se inscreve 2
tanto no dmbito dos programas - através de cenario, apresentador, horario, E
formato - quanto no do macrodiscurso televisivo — através da linguagem w
facil, da fragmentagdo, entre outras. A repeti¢do é, sem duvida, fonte de 2

legitimagdo, de durabilidade, de reprodugdo. Afinal, o signo nao morre,
repete-se e, nessa via, dissemina a reiteragdo e a memorizagao, ja que os
textos televisivos sao insistentemente apresentados. Tal estratégia se pauta,
também, sobre a redundancia, uma vez que diferentes programas escolhem
os mesmos formatos e diversos apresentadores optam pelo mesmo tipo de
postura, de gesto, de expressao facial e 0 mesmo tipo de vestimenta. Por
fim, como estratégia do procedimento da prescri¢ao e inserida no ambito
produtivo, a repeticao gera a acumulagdo, tanto de capital simbdlico,
quanto de capital econdmico.

Nesse sentido, Sodré (2002: 64) afirma que: “a organiza¢do da
repeticdo é absolutamente necessaria a um sistema que precise estabilizar o
discurso social, a fim de poder prevé-lo com relativa exatiddo”. E bastante
claro que o discurso televisivo, por si s6, ndo tem a for¢a de estabilizar
os fluxos do discurso social, até porque os seus proprios discursos sofrem
uma considerdvel e constante alteracio de fluxos. E preciso considerar,
entretanto, que um paradoxo ronda a construgdo da programacao televisiva.
Por um lado, as emissoras alteram, constantemente, aberturas, nomes dos
programas, logotipos, apresentadores, cendrios, publico participante. Por
outro lado, ha uma forte tendéncia de reproduzir as estruturas bésicas
e fundantes de programas que ja deram certo. Ao que parece, muda a
aparéncia e permanece a esséncia. Ha, portanto, uma repeticao intrinseca e
germinativa na programacao da tevé.

As palmas vindas dos auditorios, por exemplo, tém funcionado por
anos como um reforco de legitimacdo de determinados sentidos, em
geral, de apoio a manifestacao do apresentador ou de um convidado. No
Programa do J6 (Globo), Programa Silvio Santos (SBT), Melhor do Brasil
(Record), esse formato da estratégia de repeticdo funciona muito bem, nao
apenas pela sonoridade, mas pelo cuidado da edicao em focalizar a plateia
em plano aberto. As palmas podem ser estimuladas por animadores de
auditério determinando, assim, os momentos certos da legitimagdo. Essa
acdo pode, também, ser eventualmente controlada pela edi¢do, através
da sua exclusdo ou inclusdo no programa. Nao é possivel, entretanto, um
controle absoluto das rea¢des do auditorio e, por vezes, as palmas podem
desautorizar o convidado ou o apresentador, dependendo do momento em
que elas ocorrem e a que discurso elas se dirigem.

Os anuncios inseridos nos blocos dos programas se valem da estratégia
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da repeticdo para operar como prescri¢do, via estimulo ao consumo. A
principal tatica usada, nesse caso, tem sido a de misturar o anuncio ao
programa e eliminar a probabilidade de zapping. Durante essas sequéncias,
que nao duram mais de um minuto, belos corpos - de garotas(os)
propaganda ou do préprio apresentador — aparecem no cenario para falar,
mostrar e persuadir o telespectador da exceléncia do produto, repetindo-se
de programa a programa e de emissora a emissora. Um exemplo disso é o
programa Mais Vocé (Globo).

O reaproveitamento e a reciclagem se inserem nessa estratégia pela via
da acumulagio. E nessa linha estratégica que o programa Vale a Pena Ver
de Novo (Globo) exibe novelas que ja foram apresentadas pela emissora.
Ha casos, entretanto, em que até os produtos que estdo fora do padrido de
qualidade sdo aproveitados, através de reciclagem. Basta lembrar o quadro
Falha Nossa, do Video Show (Globo), que apresenta os erros de gravacao
de diversos programas. Nessa via, fazem sucesso na telinha os corpos que,
autenticamente, oferecem ao publico quedas, escorregdes, esquecimentos,
risos incontidos e incontrolaveis, entre outros. Na linha de montagem do
reaproveitamento encontram-se, também, as matérias jornalisticas que
passam de um telejornal a outro numa mesma emissora, ou, entdo, de
uma emissora a outra (se ambas fizerem parte da mesma rede). Assim,
um olhar atento pode flagrar o mesmo repdrter, com a mesma roupa e
a mesma postura, informando a mesma noticia em telejornais diferentes.
A vantagem para a emissora, em todos os casos, é dupla: o produto é
reutilizado, diminuindo os custos de producao.
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A ESTRATEGIA DA TRANS-APARENCIA/DESVELAMENTO

Quando o Virilio (1999) fala do voyeurismo exacerbado em que o
mundo contemporaneo esta inserido, através da superexposi¢ao dos lugares
de vida, do estabelecimento de uma nova visdo panoptica e de uma nova
forma de televigildncia, ele auxilia a pensar numa estratégia televisiva da
ordem da prescrigdo. Para usar o termo do autor, optou-se por denomina-
la: trans-aparéncia (a transparéncias das aparéncias). Nela tudo pode ser
visto, mostrado, exacerbado: é o campo do hiper-real.

O mecanismo de funcionamento dessa estratégia constroi-se sobre
o exagero: determinados signos sdo enfatizados, exibidos, acentuados,
intensificados. Seria, segundo Baudrillard (1991), o mesmo principio da
pornografia. Os sentidos aparecem de forma tao clara que beiram o limite
da irrealidade. A agdo potencial discursiva se consolida nao pelo que
apresenta, mas pelo excesso de realidade que constrdi e, por consequéncia,
pelo tanto de real que tenta apagar. A custa da transparéncia da intimidade
dos sujeitos, em publico, para o publico e com a ampliagdo de sentimentos
e emocdes dos individuos em questdo e do préoprio publico, encenam-se
os poderes da televisao, seja pelo discurso verbal que conta o acontecido
seja por imagens que buscam reproduzir uma cena cotidiana, um acidente,
entre outros.

Os programas de intrigas domésticas, como Casos de familia (SBT),
seguem por esse mesmo caminho. Através de casos conjugais, familiares,
profissionais que sdo retratados, busca-se o desvendamento completo de
corpos, de sentimentos, de pudores. Nao pode restar qualquer aspecto nao
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descoberto (mas sempre restam). Os participantes, entdo, tém que revelar
suas intimidades, particularidades de sua vida, preferéncias e valores nem
sempre bem aceitos pelo social, a custa do estimulo constante e insistente
de interlocutores televisivos. Tendo em vista a pressio que sofrem, os
convidados acabam se expondo de forma potencializada: em lagrimas,
choros solucgados, acessos de raiva, pedidos de perddo de joelhos, entre
outros.

O discurso televisivo pode ser estruturado de tal forma que, se
utilizando de uma produgao tao bem-feita do real, seja capaz de “enganar”,
ou até de se consubstanciar como real. Na intrincada rede de signos que
compdem o “real” - considerando sempre sua relagdo com o imaginario
- um ou alguns desses signos sdo icados e ampliados em tal ordem e com
tal for¢a que ganham uma nova configuragao. Enquanto o signo escolhido
¢ valorizado, legitimado, estereotipado e, por fim, estigmatizado, outros
sao excluidos ou minimizados. Nesse processo, o real se perde: torna-se o
hiper-real. O signo, assim, ja ndo tem mais sua referéncia no real, mas se
reconstrdi sobre a propria simulac¢do do real.

Os reality shows de confinamento, como o Big Brother Brasil (Globo)
e A Fazenda (Record), usam a estratégia da trans-aparéncia como objetivo
do programa. Ou seja, a meta anunciada é a visibilidade completa — das
intimidades a convivéncia em grupo. Em fung¢do do aparato tecnoldgico
anunciado, que possibilita a vigilidncia dos participantes em tempo
integral, o telespectador tudo poderia ver. A meta anunciada, entretanto,
nao corresponde ao oferecido, porque, ja nao bastasse o fato de a equipe
de edigdo e diregdo transformar 24 horas em cerca de 45 minutos, o
desvendamento ou a transparéncia das aparéncias nunca estd completa
nesse ou em outros programas. Nao se pode negar, contudo, que esse tipo
de programa reconstruiu o espetaculo televisivo e, ao exibi-lo, tornou a
vida cotidiana trans-aparente, tdo hiper-real que criou um novo locus para
a realidade e um novo espaco para a privacidade.

Nesse sentido, é possivel lembrar as coloca¢des de Sennett (2003) e
de Sodré e Paiva (2002) que se referem as manifestacoes em praga publica
da Idade Média e Revolucao Francesa. Esses espetaculos eram concebidos
como um espago puro e transparente, exibindo decapita¢des, punicoes,
torturas e, a0 mesmo tempo, expressio popular artistica.Enfim, era um
local em que, a principio, era possivel mostrar claramente as formas
de controle e de socialidade. Nao é preciso fazer muito esfor¢o para
relacionar os espetaculos das pracas publicas do passado com alguns dos
programas eletronicos desse novo espago publico - a televisdo. Ambos
podem operar com a proposta de um lugar de maior liberdade e de
desenvolvimento da socialidade popular, mas tanto na Idade Média quanto
na contemporaneidade as exibi¢cdes hiper-reais que tém o propodsito da
transparéncia ndo conseguem alcancar a férmula do “revelar por completo”.
Sendo assim, podem construir sentidos polissémicos — a depender do
telespectador - e que vdo do despertar social, como acelerador critico da
luta pelo espago e pela representacdo do popular, até a narcotizacao, que
ao invés de fazer-agir pode entorpecer ja que transforma o espectador em
simples observador.

Sustentados sobre a objetividade, a ldgica, a racionalidade e a
informagdo, os telejornais também buscam a trans-aparéncia como
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estratégia de seu discurso. Por isso, o conjunto de manifestagdes que
assolou o pais durante o més junho de 2013 esteve dentro das casas dos
telespectadores, “ao vivo~ A trans-aparéncia do jornalismo tem tanta
forca e é tdo crivel porque se constitui, praticamente, com os fatos e
os acontecimentos do mundo. E assim que corpos dos manifestantes
brasileiros aparecem dentro das casas, eliminando os espagos pela moldura
televisiva. Também ¢é dessa forma que os discursos nos chegam, muitas
vezes, com a inten¢ao de ser tdo trans-aparentes, que sdo reinterpretados
pelos produtores dos discursos televisivos: uma manifestacdo pode ser
enunciada pela TV como vandalismo e baderna ou como um ato civico, de

acordo com os interesses de cada emissora.

’

CONSIDERACOES FINAIS

O procedimento da prescri¢do se constitui no compromisso com a
razio, com alégica, com o trabalho, com a produgio. E sempre mais simples
que o discurso atue sobre o regramento, a repressido do corpo televisivo,
tornando-o mais disciplinado efacil de ser reconhecido. A prescricao
convive com os outros procedimentos discursivos, mas parece operar
mais sobre as funcionalidades e a imposicao, trazendo como proposta a
acumula¢do. Como podemos notar, é na estratégia da trans-aparéncia e
desvelamento que se conforma o procedimento da prescricdo do corpo
televisivo. Mas ¢, também, nas a¢des planejadas da repeti¢ao, da autoria
e da interdi¢do que os percursos e cendrios prescritivos vao articulando
corpos controlados e controladores. Dessa maneira, essas estratégias nao
podem ser pensadas como for¢as que sdo utilizadas separadamente, e sim
como linhas que se cruzam para garantir a modelizacdo do corpo na TV.
Nesse viés, alids, é fundamental aceitar que os corpos televisivos tendem a se
transformar em corpos-padrio. Ou seja, em uma versio da representagdo
do corpo contemporaneo aceito, devido ao fato de ele ser repetidamente
anunciado, apresentado, mostrado, ampliado e, sobretudo, utilizado como
forma de comunicagao.

Contudo, como o discurso ndo pode operar apenas sobre um tipo de
procedimento, ha linhas que o conectam com outras instancias, ou seja, a
prescricao utiliza-se de outras estratégias como a estimulagao, a simulacao,
a afetividade. Estas sdo entendidas como linhas de fuga que buscam algum
tipo de ruptura com o que estd posto, resisténcia aos consensos e padroes
consolidados sobre o corpo televisivo. Vejamos um ultimo exemplo em que
¢ possivel notar o uso simultaneo das quatro estratégias aqui apresentadas
e, igualmente, mostrar a resisténcia aos consensos.

Umaedi¢aodejulhode2013 do programareligioso Fala que eu te escuto
(Record) utilizou o servidor de videochatSkype para entrevistar ao vivo uma
telespectadora, procedimento que é utilizado recorrentemente pela TV. O
tema discutido na ocasido foi a obesidade infantil. Primeiramente, podemos
notar que o discurso produzido pelo programa sobre o tema é formado a
partir do desvelamento da intimidade de um participante transitério. Em
segundo lugar, é evidente queo programa utilizou a estratégia de interdicao,
excluindo outros entrevistados disponiveis e selecionando aquela cujo
corpo e depoimento estivessem alinhados ao encaminhamento discursivo
que queria dar ao tema. Por terceiro, o apresentador se reveste da figura de
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pastor evangélico para conduzir a entrevista: o trabalho (a forma como se
veste, como fala, como se movimenta, etc.) lhe confere, assim, a autoridade
de comentar o depoimento e produzir enunciados. Por fim, é na insistente
repeti¢do de seus enunciados que o pastor consolida o discurso estratégico
sobre o tema.

Mas o fato de essas estratégias estarem vinculadas a dimensao do
poder nao faz com que sejam linhas de for¢a intransponiveis.O que torna
essa edicao do programa Fala que eu te escuto ainda mais exemplar é o que
ocorre durante a realizagdo da entrevista: um homem nu surge ao fundo da
imagem da entrevistada, em uma agao provavelmente planejada por ambos.
A imagem é imediatamente cortada pelos editores, sendo veiculada por
apenas trés segundos.O corpo nu, desse modo, sofre a interdi¢ao, pois nao
se associa ao discurso religioso do programa. O apresentador utiliza sua
autoria, entdo, para condenar repetidamente a atitude dos participantes.
Ou seja, 0 programa recorre as mesmas estratégias discursivas quando um
corpo consegue transpor o seu controle.

O que podemos concluir a partir desse e de outros casos é que
procedimentos vinculados a subjetividade dos individuos televisivos
podem tragar caminhos de fuga a prescrigdo, princinpalmente nas formas
televisivas fundadas na imprevisibilidade do “ao vivo”. No caso dos
programas gravados, a subjetivacdo do corpo depende do descuido dos
produtores televisivos ou da vontade deles de nao seguir os modelos. Assim,
embora esteja prescrito (e nosso objetivo aqui tenha sido compreender as
estratégias discursivas vinculadas a esse procedimento), o corpo possui
também uma dimensdo criativa, cujas potencialidades estao longe de
serem esgotadas na TV.
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